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De thema’s die tijdens deze kennissessie centraal stonden zijn kinderarmoede en energiearmoede. 
Kevin de Groot en Lydia Geijtenbeek, beide werkzaam bij het CBS, vertelden ons over hetgeen dat zij 
hierop ontwikkeld hebben. 
 
1. Welke kenmerken hangen samen met de kans om als kind uit armoede te raken?  

Kevin presenteerde een onderzoek dat het CBS, in opdracht van BZK, heeft gedaan naar 
kinderarmoede. Het onderzoek richt zich op de kenmerken die samenhangen met de kans dat een 
kind uit armoede raakt of erin blijft.  
 
Kevin vroeg de themagroep aan het begin van de bijeenkomst om eerst zelf na te denken over 
mogelijke kenmerken. Kenmerken die werden genoemd zijn: het opleidingsniveau van de ouders, het 
inkomen van de ouders en de woonsituatie (huur- of koopwoning) van de ouders.  
 
Het CBS heeft een model ontwikkeld dat de kans schat dat een minderjarig kind, dat in 2020 tot een 
arm huishouden behoorde, in 2021 uit de armoede komt. Het model van het CBS nam in totaal 252 
kenmerken mee en gebruikte machine learning om de kans te schatten. 
 
Kenmerken die het sterkst bijdragen aan de kans om uit armoede te komen zijn:  
▪ hogere leeftijd van het kind (10-14 jaar)  

▪ niet arm zijn in het voorgaande jaar 

▪ verandering in partnerschap van de ouder(s) 

▪ moeder die bij de geboorte 29 jaar of ouder was  

Daarnaast gaat het onderzoek in op enkele specifieke subgroepen. Daarbij komt onder andere naar 
voren dat: 
- zelfstandigen veelal kortdurend(er) in armoede leven. 

- kinderen in bijstandsgezinnen minder snel uit de armoede komen, net zoals kinderen tot 4 jaar 

waarvan de ouders geen kinderopvangtoeslag ontvangen. 

Het onderzoek van het CBS biedt waardevolle inzichten die kunnen helpen bij het ontwikkelen van 
armoedebeleid en/of gerichte maatregelen om in te zetten op kinderarmoede. Meer informatie over het 

onderzoek is hier te vinden: Kenmerken die samenhangen met de kans om uit kinderarmoede te 
komen | CBS 
 
2. Hoe kunnen gemeenten huishoudens bereiken die te maken hebben met energiearmoede? 

Energiearmoede is een hardnekkig en terugkerend probleem, waar veel gemeenten wat aan willen 
doen. In opdracht van EZK, maakt het CBS de Monitor Energiearmoede, waarin staat hoeveel 
energiearme huishoudens er in elke gemeente zijn. Hier staan echter geen adressen in, want die mag 
het CBS niet delen. Het CBS mag enkel in beeld brengen hoe groot de energiearmoede is voor 
verschillende groepen huishoudens.  
 
Samen met gemeenten Schagen, Eindhoven en Bronckhorst, heeft het CBS een tussenweg bedacht, 
door groepen inwoners in beeld te brengen met een hoog risico op energiearmoede, aan de hand van 
kenmerken die ook bij gemeenten bekend zijn. Bijvoorbeeld de volgende groep inwoners: “bijstand als 
inkomensbron, energie label E-G, bouwjaar tot 1982 en gasverbruik postcode vanaf 411 m3”. Bij het 
CBS is bekend dat 81% van de huishoudens in deze groep te maken heeft met energiearmoede. 
Aangezien al deze kenmerken bij gemeenten bekend zijn, kan een gemeente hier zelf een kaart of 
adressenlijst van maken, en benutten voor hun (energie)armoede beleid.  
 

Lydia presenteerde tijdens de kennissessie het Dashboard Energiearmoede. Neem hier zeker een 

kijkje! Op het dashboard is alle informatie te vinden die een gemeente nodig heeft om huishoudens te 
bereiken die te maken hebben met energiearmoede, namelijk: 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cbs.nl%2Fnl-nl%2Flongread%2Faanvullende-statistische-diensten%2F2024%2Fkenmerken-die-samenhangen-met-de-kans-om-uit-kinderarmoede-te-komen&data=05%7C02%7Ck.smit%40radaradvies.nl%7C7d33309ff90b40bbd45508dcd1a5d3b0%7C213c2616dad04501a3443152a06f10e9%7C0%7C0%7C638615757837706110%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=UX1HX6sK9%2Baz4Qj4u%2B9tLjKa6RREj6UsNq5BnLTy8t8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cbs.nl%2Fnl-nl%2Flongread%2Faanvullende-statistische-diensten%2F2024%2Fkenmerken-die-samenhangen-met-de-kans-om-uit-kinderarmoede-te-komen&data=05%7C02%7Ck.smit%40radaradvies.nl%7C7d33309ff90b40bbd45508dcd1a5d3b0%7C213c2616dad04501a3443152a06f10e9%7C0%7C0%7C638615757837706110%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=UX1HX6sK9%2Baz4Qj4u%2B9tLjKa6RREj6UsNq5BnLTy8t8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cbs.nl%2Fnl-nl%2Fmaatwerk%2F2023%2F47%2Fmonitor-energiearmoede-2021&data=05%7C02%7Ck.smit%40radaradvies.nl%7C2d25c555ad8d4437775108dccccf09fe%7C213c2616dad04501a3443152a06f10e9%7C0%7C0%7C638610436830554243%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=R5hZ6mE1E0g5V0X4uiLzxjy17dqbZQ71IxWn9bzHxHg%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdashboards.cbs.nl%2Fv5%2Fenergiearmoede%2F&data=05%7C02%7Ck.smit%40radaradvies.nl%7Ccac9cc6707a14d6c785a08dccd76cebf%7C213c2616dad04501a3443152a06f10e9%7C0%7C0%7C638611157407977902%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BapvEskYczc7AvJeOwNfPsYaEgnXNVS6MFZjiceRLis%3D&reserved=0


1. ‘Op de kaart’ is het mogelijk om te zien hoeveel huishoudens te maken hebben met 

energiearmoede, en daarbij uitsplitsingen te maken per wijk en per kenmerk, zoals voornaamste 

inkomensbron, type huishouden en de energielabel van het huis.  

2. Op de pagina ‘Groepen met een hoge kans’ kun je zien welke negen groepen het CBS 

gedefinieerd heeft en hoe groot deze groepen zijn in jouw gemeente.  

3. ‘Maak een afweging’ helpt je om een afweging te maken op welke groep er het best ingezet kan 

worden. Er wordt inzichtelijk gemaakt hoe hoog het percentage van energiearmoede is binnen de 

groep, en hoe hoog het bereik dan is van het totaal aantal huishoudens met energiearmoede.    

4. Tenslotte wordt er in ‘Handleiding voor gemeenten’ in gegaan op hoe gemeenten de diverse 

kenmerken kunnen verzamelen en combineren om te komen tot een kaart of adressenlijst van de 

geselecteerde groep(en).  

 
 

 


